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DIMANCHE 25 NOVEMBRE 2012
PLONGEE A LOCUM
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Parcours Vitaplouf: traverser la route (vite), descendre
la pente + marcher jusqu’au ponton (>200m), sauter,

plonger, escalader les cailloux pour sortir,

grimper la pente

escarpee, re-traverser (prestement) ....et last but not least,

profiter d’'une pause resto bien méritée!!

Nivaux: min. P2+/rescue, expérimenté lac avec étanche - prof max 40 m
Une parfaite maitrise de sa flottabilité et de bon genoux sont necessaire

pour profiter de cette plongée en alliant sécurité et plaisir.

Plongée réservée en prioritée aux membres actifs du club. Possibilité pour un membre d’inscrire

un non-membre aupres du responsable des sorties, sous réserve de places
Dans ce cas, le membre est responsable de son invité et s’engage a plonge

disponibles.
r avec lui.
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PROGR AMME
8h00 Rendez-vous au Parking de I'école de Corsier,
repartition du covoiturage
9h30 Rendez-vous sur le parking du site, briefing
10h15 Plongeée Vitaplouf

12h15 Repas au restaurant du Port de Meillerie

merci de confirmer votre présence par mail, sorties@plongeplo.ch,
avant jeudi 22 novembre (plongée et/ou repas).
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Les plongeurs doivent étre certifiés et assurés. Si un niveau de plongée minimum est indiqué, les plongeurs ne peuvent
s'inscrire que si leur niveau le permet. Les plongeurs doivent posséder leur propre équipement. En cas de besoin et selon
disponibilité, du matériel peux-étre emprunté au club (se renseigner aupres des responsables matériel/piquet gonflage).

Les sorties sont organisées en priorité pour les membres du club, mais peuvent étre ouverte au non-membres plongeurs ou non
selon le type de sortie ou d'activité. Se référer au indications fournies sur le site.
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PINK mATERS

HAPPY BUBBLES
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Club de plongée - Plan-Les-Ouates



